JÍDELNÍ LÍSTEK od 20.10. do 24.10.2025
											               ALERGENY	
Pondělí 20.10.		přesn.: žitný chléb, máslo, eidam, zelenina, mléko				1,7
			Oběd: polévka fazolová s rohlíkem						1
Rybí prsty, brambory, zelenina, višňový čaj				1,3,4,7	
			Svač.: rohlík, medové máslo, jablko, mléko					1,7

Úterý 21.10.		přesn.:	chléb, rybí pom., okurka, voda	 					1,4,7
			Oběd: polévka mrkvová				 				1,7
Pečené	kuře, rýže, červená řepa, jahodový čaj				7	
			Svač.: ovocná přesnídávka, piškoty, mléko					1,3,7

Středa 22.10.		přesn.:	jogurt, rohlík, švestky, mléko						1,7
			Oběd: polévka krupicová s vejcem						1,3,7	
Zapečený květák se sýrem, brambory, zelenina, neslazený čaj		7	
			Svač.: chléb, lučina, mrkev, mléko		 				1,7	
	
Čtvrtek 23.10.		přesn.:	kaiserka, máslo, šunka, paprika, káva					1,7
			Oběd: polévka vývar s nudlemi							1,3
Rajská omáčka, vařené maso, těstoviny, malinový čaj			1,3,7	
			Svač.: jáhlová kaše s vanilkou, hruška, mléko					7

Pátek 24.10.		přesn.: žitný chléb, luštěninová pom., jablko, mléko				1,7,10
			Oběd: polévka celerová krémová s bylinkovými krutóny				7,9
Maso v zelenině, bulgur, citronový čaj					1,7	
			Svač.: rohlík, máslo, banán, kakao			 			1,7

NÁPOJE: Děti mají v jídelně vždy možnost výběru – čaj/voda/mléčný nápoj.
Změna v jídelníčku vyhrazena.				
Pokrmy jsou určeny k okamžité spotřebě.	
Vaří: Řeháčková Renata              
Vystavila: Laňková Barbora
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