Mateřská škola Uhřínov „příspěvková organizace“, Uhřínov 25, 594 41 Uhřínov

Denní režim dětí
 6:30  - 8:35 
· scházení dětí, volné hry a činnosti dětí dle jejich vlastního zájmu a výběru námětové hry 
· individuální a skupinové řízené hry a činnosti    
8:35 – 8:55                                 8:55 – 9:15 
· přesnídávka jedna třída, přesnídávka druhá třída (po dohodě učitelů)

9:15 – 9:35 hodin 
· komunitní kruh - komunikativní činnosti dětí společně s učitelkou, vzájemné vyjadřování pocitů, prožitků, hodnocení, co se nám povedlo, co se  nám líbí a nelíbí 
· řízené činnosti dle tematických programů na třídách, zaměřené na  rozvoj osobnosti dítěte v oblastech  - biologické, psychologické, sociálně kulturní, environmentální 
9:35 – 9:45
· příprava na pobyt venku
9:45 – 11:45
· pobyt venku, spontánní aktivity na školní zahradě či dětském hřišti
· tematicky zaměřené vycházky do blízkého okolí 
· pobyt venku je vždy přizpůsobován ročnímu období, počasí, stavu ovzduší 
· příprava na oběd, hygiena 
11:45 – 12:10                                           12:10 – 12:30
· oběd – mladší děti                       oběd – starší děti
12:15 (12:30) - 14:00 hodin 
· ukládání na lehátka, poslech čtené, či reprodukované pohádky,  příběhu, vyprávění 
· odpolední spánek a relaxace dětí ve třídě, dle jejich individuálních potřeb
· odpolední hry
· individuální logopedická prevence
14:00 – 14:30 hodin 
· vstávání
· úklid třídy
· odpolední svačina                                                 

14:30 - 16:00 hodin 
· [bookmark: _GoBack]spontánní činnosti a hry dětí ve třídě nebo na školní  zahradě, až do rozchodu dětí 
     Organizace denního režimu je pouze orientační, umožňuje aktuálně reagovat na změny situace, momentální potřeby skupiny dětí nebo jednotlivců. Vzdělávání dětí se po celý den průběžně promítá ve všech uskutečňovaných činnostech probíhajících v MŠ. Učení je založeno na aktivní účasti dětí, na smyslovém vnímání, prožitkovém a interaktivním vnímání. Preferovány jsou herní a tvořivé činnosti. 

